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ONGD: PERIODISTAS SOLIDARIOS

NIF: G-90431438

Direccién:Plaza de la Magdalena 9 4° izquierda
Teléfono:954293940

e-mail: jbejarano@periodistassolidarios.org
Persona responsable del Proyecto:

JOSE BEJARANO LOPEZ

Presidente
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Nombre: Asociacién Nacional de Jévenes para la
Seguridad Alimentaria

Siglas: ANAJOSA
Fecha de constitucidén: 26 de abril 2006.

Fecha de inscripcidén en el Registro: 6 de Jjunio de
2007.

Naturaleza juridica: Asociacién
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Datos basicos del proyecto
Titulo: LAOVO CANDE (Duodécima fase)

Localizacidén geografica: area / pais / provincia /
municipio / localidad: Africa subsahariana / Guinea
Bissau / Bafatia / Candemba-Uri

Plazo de ejecucidn: 12 meses a partir de 1la
recepcién de la financiacidén por ONG colaboradora.

Fecha prevista de comienzo: 30 dias a partir de la
recepcién de la financiacién por ONG colaboradora.

Fecha prevista de finalizacidén: Doce meses a partir
del comienzo.

Sector/subsector (de entre los descritos en las
Bases) :

* Infancia, mujer, jévenes y poblaciones rurales
marginales son los grupos mas vulnerables de la
poblacién a los que va dirigida esta fase de
nuestro proyecto.

* En cuanto a la actividad, la propuesta se centra
en el apoyo a los sectores de la alimentacién,
la salud, 1la formacién, la comunicacién y la
educacién.

Presupuesto total: 48.000 €

Financiacidn solicitada: 80% sobre el total:
40.000,00 €

Otras aportaciones:
Mancomunidad de Municipios de Ecija: 20% sobre el

total: 8.000,00 €.

CONTEXTO GEOGRAFICO, SOCIOECONOMICO, CULTURAL Y
POLITICO.



Guinea-Bissau ocupa en el Informe de Desarrollo
Humano de la ONU la posicidén 179, de los 193 paises
estudiados en 2023. Por lo tanto, estd entre los 14
paises mas pobres del planeta. Por su parte, el
informe de UNICEF habla de que el 49% de la poblacidn
vive con menos de 1 euro al dia; mientras que la
esperanza de vida al nacer es de 60 afios y la tasa
de mortalidad antes de los cinco afios es de 195
fallecidos por cada mil nifios nacidos. La mortalidad
derivada de la maternidad es de 410 mujeres por cada
mil embarazos. Las mujeres tienen un promedio de 4,5
hijos. Finalmente hay que decir que el 39% de 1los
nifios con mas de 5 afios trabaja.

Bafatada es la segunda ciudad mas populosa de Guinea-
Bissau. Con unos 200.000 habitantes, la regidn de
Bafatd estd situada al este del pais, en el
interior, y esta considerada la zona mas pobre. El
55 por ciento de sus habitantes son mujeres.

La capital de la regidn, Bafata, y la aldea de
Candemba-Uri, situada a doce kildmetros de 1la
ciudad, son los nucleos donde centramos las acciones
de nuestro proyecto.

OBJETIVOS GENERALES DE ESTA DUODECIMA FASE

Los objetivos generales de esta duodécima fase del
proyecto Laovo Cande se centran, como en las
anteriores, en la consolidaciédn, impulso Y
sostenibilidad de 1lo alcanzado a través de 1la
apuesta por el apoyo vy la formacién de las
poblaciones mas vulnerables de Candemba-Uri vy
Bafata.

Por lo tanto, en esta fase wvamos a apostar
principalmente por la formacién en cuatro areas
fundamentales (salud, educacidén, comunicacidén vy

formacidén profesional) y en el mantenimiento y la
renovacién de las instalaciones de Radio Mujer, el
centro de salud y la escuela. El sostenimiento
comprende dos apartados, uno para el mantenimiento
de las instalaciones (obras de reparacioén,



fontaneria, pintura...) y otro destinado al personal
necesario para su funcionamiento.

Dada la agresividad del medio, con fuertes lluvias
entre mayo y octubre y sequia el resto del afio, es
necesario realizar periddicos arreglos en las
techumbres vy paredes, asi como llevar a cabo el
pintado de los edificios.

Las lineas de trabajo y actividades a realizar
responden a las demandas recogidas sobre el terreno
en las reuniones llevadas a cabo con los
beneficiarios del proyecto Laovo Cande en las
visitas realizadas por los cooperantes de
Periodistas Solidarios a Candemba-Uri y a Bafata en
julio y agosto de 2024 y enero y julio de 2025.

En concreto, prevemos llevar a cabo acciones de
formacidén y educacidén y sostenibilidad del proyecto
en las areas de:

B.-Educacién

C.-Comunicacién

D.-Formacién profesional
E.-Colaboracién con la ONG contraparte.

OBJETIVOS ESPECIFICOS Y ACTUACIONES POR AREAS

Nuestros objetivos en salud tratan de darle
continuidad a las actividades ya realizadas en fases
anteriores y cuya necesidad sigue quedando plasmada
en el grado de demanda por parte de los
destinatarios. Pretendemos mejorar la calidad de
vida de la poblacidén mediante la atencidédn sanitaria
y el aumento del conocimiento de los profesionales
de la salud y de la poblacidén general sobre los
factores de riesgo de enfermar y la prevencidn
sanitaria. Para ello, crearemos una consulta médica
en las 1instalaciones de Radio Mujer, daremos
formacién vy mantendremos 1las instalaciones del



centro de salud en Candemba-Uri. También pretendemos
mejorar el estado nutricional de 1la poblacién
infantil de Candemba-Uri, asi como reforzar la
asistencia sanitaria mediante una mayor presencia
en nuestro centro de salud de profesionales del area
de la Medicina y de la Enfermeria.

Las actuaciones concretas previstas para esta area
son las siguientes:

A.1.- Talleres de educacidén para la salud para
profesionales sanitarios, de educacidén y los padres
y madres de nuestros alumnos de Candemba-Uri.

A.2.— Taller de salud para las redactoras de Radio
Mujer.

A.3.- Produccién y emisidn de programas radiofdnicos
de campafias de educacidn para la salud dirigidas a
la poblacidén general.

A.4.- Construccidn de una consulta polivalente en
Radio Mulher y mantenimiento de las instalaciones
del centro de salud de Candemba-Uri.

A.5.- Contratacidén de dos profesionales sanitarios,
uno de Medicina y otro de Enfermeria para nuestro
centro de salud.

A.6.- Adgquisicidén de alimentos para mejorar el
estado nutricional de nuestros alumnos en la escuela
infantil de Candemba-Uri y leches para nifios de 0 vy
3 afos.

BREVE DESCRIPCION DE LAS SEIS ACTUACIONES

A.1.- Talleres de Educacidén para la Salud para
profesionales sanitarios, de educacién vy padres
madres de alumnos. Se trata de dar formacidén, en
primer lugar, al profesional de enfermeria del
centro de salud por ser la figura principal en
promocibén y prevencidédn de la salud en la aldea. En
segundo lugar, formaremos especificamente a 1los
habitantes de 1la aldea, en especial a padres vy



madres, a los colaboradores del area de salud, a las
profesoras de nuestra escuela.

Las formaciones las daremos en nuestro centro de
salud y en las instalaciones de Radio Mujer. Seran
coordinadas vy realizadas por la enfermera de
atencidén primaria Maria Jesus Ferrer Santa-Cruz.

Las materias seréan:

-Promocidén y educacidn para la salud sexual y
reproductiva de la mujer.

-Prevencidén de embarazos no deseados y de
enfermedades de transmisidén sexual.

-Programa de lavado de manos.
-Programa salud buco-dental en pediatria.

-Programa educacional para las madres de
familia.

-Programas educacionales en hipertensidn,
diabetes mellitus y malaria.

A.2.- Taller de salud para redactoras de Radio
Mujer. Las destinatarias adquiriran conocimientos
que redundaran directamente en la mejora de sus
vidas personales e, indirectamente, en los
contenidos que luego elaborardn para emitir en
antena. Esta formacidén se ofertard también a 1las
jovenes de la ciudad de Batata que quieran adquirir
conocimientos de autocuidado.

A.3- Produccidén y emisidn de programas para campafias
radiofdénicas de salud comunitaria. Radio Mujer
realizard programas de salud para la poblacidn
general.

A.4.- Creacidn de una consulta sanitaria polivalente
en Radio Mujer y la dotaremos del equipamiento
necesario, entre otras cosas de un silldén de
odontologia transportado desde Espafia gracias a la
colaboracidén de un grupo de bomberos del Pais Vasco.
También nos proponemos destinar una parte de la



financiaciétn a los arreglos necesarios para el
mantenimiento de instalaciones de nuestro centro de
salud de Candemba-Uri, asi como a la adquisicidédn de
determinados equipos que sufren el deterioro del uso
y del paso del tiempo.

A.5.- Sostenimiento del Centro de Salud. Reforzar
la asistencia sanitaria mediante la contratacidn de
personal sanitario.

Como ya hemos expuesto en otras convocatorias, el
centro de salud de Candemba-Uri ha adquirido un
volumen enorme de demanda en estos mas de diez afios
de funcionamiento ininterrumpido. A él acuden no
s6lo los vecinos de la aldea, sino los habitantes
de poblaciones del entorno.

En 2024 firmamos un acuerdo con el Ministerio de
Salud, por el gque se comprometia a dotar de personal
sanitario al nuestro centro (enfermera/o cinco dias
laborables y un médico/a dos dias por semana). Sin
embargo, sélo hemos tenido esa presencia de un
enfermero durante 2 meses, 2 veces a la semana. Por
lo tanto, hasta que eso se haga realidad, nos vemos
en la necesidad de seguir asumiendo la dotacidédn del
personal Dbéasico para garantizar la atenciédn
sanitaria. Lo haremos con un médico y con un
enfermero que se encarguen de 1los programas Yy
campafias de prevencidén y educacidn para la salud,
asi como del manejo de la primera base de datos
informatizada que hemos creado para disponer de las
historias clinicas de los pacientes de la aldea.

A.6.-Mejorar el aporte nutricional de los alimentos
para los alumnos de la escuela de Candemba-Uri.

Nuestra escuela infantil de Candemba-Uri roza en
este momento la autosostenibilidad, dado que cuenta
con cinco profesoras a cargo del ministerio de
Educacidén de Guinea-Bissau. Nosotros debemos asumir
el coste de una profesora, asi como del profesor de
alfabetizacidén de adultos. El1l coste de la comida
badsica diaria de nuestra escuela infantil es asumido



desde hace algunos afios por la delegacidn de la ONCE
en Andalucia.

Sin embargo, tras haber realizado un estudio para
disponer de una valoracidédn nutricional de los nifios
de 0 a 3 afos y de los alumnos de nuestra escuela
infantil, de 3 a 6 afos, (considerando 1los
indicadores peso, talla e IMC segun sexo y edad) que
detecta un 23,45% de nifios de bajo peso para su
edad, con percentiles inferiores a 5. Una
constatacidén dolorosa es que el 40 por ciento de los
menores de 3 afios sufre desnutricidén o alto riesgo
de desnutricidn.

La conclusidén de todo esto es gque necesitamos
suministrar alimentacidén suplementaria con férmulas
lacteas a los menores de 3 afios y aumentar la ingesta
caldédrica incorporando nuevos alimentos a la dieta y
aumentar la cantidad de otros vya existentes a
nuestros alumnos de 3 a 5 anos. Motivo por el que
solicitamos una financiacidén para alimentacidn.

B.- AREA DE EDUCACION:

La &rea de Educacién ha sido y es, junto con la de
Salud, prioritaria de nuestro proyecto de
cooperacidn internacional. Una vez construidas las
principales infraestructuras (escuela, centro de
salud, radio, lavadero, accesos al hospital..)
seguimos convencidos de que la principal senda a
seguir es la formacién en todos 1los niveles
educativos.

La suma total de alumnos/alumnas escolarizados por
nuestro proyecto en Candemba-Uri y Bafatd ha
ascendido a 140 en el curso 2024-25: 75 en la escuela
infantil, 33 en el liceo, 30 en alfabetizacidén de
adultos y dos, Curael Cande y Demba Cande, que han
cursado tercero de Economia y primero de Agronomia
en sendas universidades de Bissau con becas de la
Fundacidén Persan.

OBJETIVOS ESPECIFICOS Y ACTUACIONES EN ESTA AREA



Hasta ahora hemos impulsado mejoras y vamos a seguir
trabajando en 1las etapas de Infantil, Primaria,
Alfabetizacidédn de Adultos, Secundaria y Superior.
Pero en esta ocasidn pretendemos dar un paso
novedoso consistente en involucrar a Radio Mujer en
la mejora de la formacidén en Secundaria y en salud.
Respecto a la salud, las actuaciones quedan
reflejadas en los apartados A.2 y A.3 del precedente
capitulo de Salud. Las acciones en la educacidn
Secundaria consistirdn en alcanzar un acuerdo con
el 1liceo (instituto) de Bafatd para elaborar
contenidos educativos y emitirlos por la radio.
Radio escuela es la definicién de esta linea de
trabajo. El acuerdo incluira también la solucidén a
la ausencia de agua en el Liceo mediante 1la
conduccién desde un pozo cercano. Con mas de 3.000
alumnos y alumnas, el liceo volveria a tener agua
en sus servicios, cosa que no ocurre desde hace afios
por el agotamiento del pozo existente en el recinto
escolar.

BREVE DESCRIPCION DE LAS ACTUACIONES

En la area educativa, las principales acciones que
nos proponemos alcanzar en esta duodécima fase son
los siguientes:

B.1.- Impulsar la produccién y emisidén de diez
programas educativos en Radio Mujer, asi como la
creacidén de una Asociacidn Bafatense de Oyentes de
Radio Mujer (ABORM).

B.2.- Radio Mujer también promovera la creacidn en
el liceo de un grupo de teatro radiofdédnico que
elabore un programa semanal de formacién vy
concienciacién en igualdad. A este grupo también
podran pertenecer los profesores y profesoras que
lo deseen.

B.3.- Taller para la formacién de las maestras de
nuestra escuela en Candemba-Uri, asi como facilitar



material escolar de infantil ensefiando sus
posibilidades éptimas de trabajo.

B.4.- Segulr ofreciendo una comida diaria a nuestros
alumnos de Candemba-Uri para mejorar el aporte
calérico, asi como leche para menores de 3 afios. El
coste de la parte principal de la comida es asumido
por la ONCE y el objetivo de mejorar el valor
nutricional se ha consignado y presupuestado en el
apartado A.6 de la area de Salud.

B.5.- Para el curso 2025-26 seguiremos apostando,
como en afios anteriores, por promover los estudios
de Secundaria en nuestra aldea ofreciendo a 1los
alumnos de este nivel educativo el abono de 1la
matricula en el liceo de Bafata.

B.6.- Como en cursos anteriores, también
contribuiremos al sostenimiento de Escuela
infantil asumiendo el pago del salario de Kadjar
Cande, Unica de las seis profesoras gque no es
funcionaria del ministerio de Educacidn.

B.7.— Lo mismo haremos <con el ©profesor de
Alfabetizacién de Adultos, Sadjo Balde, que da
clases nocturnas en las instalaciones de la escuela
primaria de Candemba-Uri.

B.8.- Nos proponemos afrontar la solucidén al
problema de suministro agua del Liceo de Bafata, lo
que 1implica hacer obras de conduccidén desde el
cercano pozo del campo de futbol.

B.9.- Mantenimiento de la escuela. Como cada afio,
dispondremos de un pequefio presupuesto para llevar
a cabo reparaciones y pintado de nuestra escuela de
Candemba-Uri.

C.- AREA DE COMUNICACION:

Los objetivos especificos para Radio Mujer siguen
siendo su consolidacién y el aumento de su eficacia
como potente herramienta de transformacién social y



desarrollo. Camino de los 8 afios de funcionamiento
ininterrumpido, nuestra emisora es vya la mas
escuchada (y valorada) de la ciudad de Bafatd y sus
alrededores. El mero hecho de que las mujeres hayan
hecho realidad esta emisora (La mejor radio de la
regiédn estad hecha por mujeres) se ha convertido en
un mensaje indiscutible de igualdad y esperanza de
cambio.

Los mensajes de nuestra radio son un referente de
transformacidén y el equipo de mujeres que trabaja
en ella es un ejemplo que ahora quieren seguir
cientos de joévenes de la regidn. Con ellas y con la
Diputacién de Sevilla y la Mancomunidad de
Municipios de Ecija, Periodistas Solidarios quiere
continuar avanzando en la senda de empoderamiento
de las mujeres en una zona donde la religidén y el
atraso siguen imponiendo sus leyes de silencio vy
sometimiento.

Un objetivo nuevo en esta fase es conectar Radio
Mujer con el liceo de Bafata, con la doble intencidn
de potenciar la presencia social de la radio,
especialmente de los jovenes, y mejorar la formacidn
del alumnado.

Para ello, necesitamos seguir con las actuaciones
de formacién y con la renovacién de los equipos
técnicos que palien el deterioro que sufren por el
uso y el paso del tiempo.

Con esos objetivos, en esta fase nos proponemos
llevar a cabo las siguientes actuaciones.

BREVE DESCRIPCION DE LAS ACTUACIONES

C.1.- Taller de formacidén en periodismo.

Radio Mujer debe seguir atrayendo y formando a las
joévenes de Bafata que suefien con hacerse
periodistas, para lo que se hace necesario programar
nuevas acciones formativas. Seran abiertas a cuantas
personas de la ciudad tengan interés en asistir a
las sesiones previstas, en esta ocasidn
especialmente a las Jjbévenes organizadas en la



asociacidn de oyentes y en el grupo de radio teatro
para la igualdad del liceo.

En este taller abordaremos los siguientes
contenidos:

-E1 papel de la informacidédn y la responsabilidad
social del periodismo.

-Los derechos humanos, con la igualdad como meta,
brtjula del periodismo.

-Las fuentes de la informacidn.

-Guia basica para la seleccidn de noticias.
-E1 periodismo narrativo aplicado a la radio.
-Los géneros periodisticos

-La piramide invertida como estructura basica de la
noticia.

-La entrevista
-E1 reportaje
-Cébmo organizar una redaccidén periodistica.

La Universidad de Sevilla apoya ampliamente la
formacién de las periodistas de Radio Mujer enviando
con becas de voluntariado a profesores y alumnos de
la facultad de Comunicacidén. Han sido ya cuatro las
redactoras de Radio Mujer las que han recibido
formacién periodistica en la facultad de
Comunicacién de la Universidad. Este afio 2025,
ademas, tres estudiantes de periodismo y dos de
Enfermeria viajan a Bafatd a ofrecer formacidn,
atencidén en salud.

C.2.- Taller de formacidén en técnica radiofdnica.

Lo escrito mas arriba para el taller de Periodismo
vale aqui. Se trata de complementar la formacidén con



sesiones de realizacidén de técnica radiofdénica vy
manejo de los equipos de grabacidén y emisiones. Los
contenidos giraran, entre otros, en torno a:

= :Qué es la realizacidn radiofdnica?

= Tipos de elementos sonoros

- Elementos de produccidén fijos

= Realizacidén de programas musicales

= Realizacidén de programas informativos
- Realizacidén de programas magazines

C.3.- Taller de Fotografia y redes sociales.

El objetivo de este curso es la capacitacidn de
las/lo alumnos para la realizacidén de fotografias
y video, asi como su distribucidn en redes
sociales, con sus dispositivos portéatiles. Se
dividira en tres areas, fotografia, video y redes
sociales. Los contenidos son los siguientes:

Fotografia: -Conceptos generales sobre fotografia,
la camara fotografica

- -El diafragma y la profundidad de
campo

- -E1 obturador, el movimiento en
fotografia

- -La composicién fotografica

- -E1 color y su temperatura
- -Optica, la distancia focal
- -F1 flash

- -E1 rango dinamico
- -Particularidades del teléfono moéovil

- -Edicidén grafica



Todas estas sesiones se irédn intercalando con
sesiones préacticas en la calle.

Video: -El1 movimiento de la céamara

- -E1 plano y la secuencia
- -Diferencias entre la camara trasera y
delantera

- -Edicidén de video, montaje,
transiciones y efectos

- -E1 sonido y la banda sonora
- -Incluir textos y Stikers
- -Exportar video

- -Compartir en redes

Todas estas sesiones se iradn intercalando con
sesiones practicas en la calle.

Redes sociales:

- -Facebook
- -Instagram
- -Tic-toc
- -Otras redes
C.4.- Renovacién de equipamientos y materiales.

Debido al deterioro y 1la obsolescencia, nuestra
emisora necesita equipar una nueva mesa de sonido,
adquirir micréfonos, elevar la altura de la torre
de antena y adguirir una nueva antena, asi como
renovar ordenadores.

C.5.- Mantenimiento de la casa de Radio Mujer. Para
mantener la radio necesitamos disponer de una
partida econdmica que emplearemos en llevar a cabo
pequefios arreglos vy pintado de 1la casa de 1la
radio.

D.- AREA DE FORMACION PROFESIONAL



D.1.- Taller de Herreria y pozos

Dado el éxito de la anterior formacidén en salud y
seguridad laboral, en esta undécima fase volvemos a
apostar por esta materia. Las condiciones en las que
trabajan los profesionales de 1la herreria son
altamente peligrosas: hacen casi todos los trabajos
en el suelo, descalzos o con unas simples chancas
de goma, con cables eléctricos pelados por 1los
suelos, sueldan sin pantalla proteccidén ocular, 1lo
hacen al lado del biddén de gasolina, cortan hierros
y chapas sin guantes..

La lista de peligros seria interminable. Por eso,
el afio pasado ya hicimos una primera formacidén sobre
proteccidén en el trabajo. Y por eso, pretendemos
repetir la experiencia para que sean conscientes del
riesgo que corren cada dia Y tengan los
conocimientos necesarios para evitarlos en la medida
de sus posibilidades.

En el taller se trabajara la teoria y la practica.
Esto Gltimo se hara en trabajos concretos como la
perforaciédn de pozos destinados al riego de 1los
huertos. Asistira al curso una quincena de alumnos
qgue tienen talleres en la ciudad.

D.2.- Taller de Electricidad

También en linea con las actividades llevadas a cabo
en la undécima fase de este proyecto, pretendemos
llevar a cabo un nuevo taller de formacidén en
electricidad. Este taller se impartira, como el
anterior, en las instalaciones de Radio Mulher y a
él podrédn asistir alumnos y alumnas del personal
propio de la emisora y Jjdébvenes de la ciudad. Se
trata de preparar a un grupo importante de alumnos
ante la inminente llegada de la luz eléctrica a la
ciudad.

Este nuevo taller también tendrd dos partes, una
primera sobre nociones basicas de electricidad y una
segunda sobre instalaciones de energia solar. Esta
ultima es la que utiliza desde sus inicios nuestra
emisora como fuente de energia, aunque es probable
que en el futuro incluyamos el suministro de red



publica para reducir el riesgo de quedar sin luz en
dias nublados.

E.1.- Colaboracién de la ONG contraparte.

Como en ocasiones anteriores, el apartado del
presupuesto destinado a la ONG contraparte nos
garantiza el enraizamiento del proyecto, su impulso
y su supervisidén, por lo que es innecesario
extenderse aqui sobre su necesidad. ANAJOSA
(Asociacidédn Nacional de Jdbbvenes por la Seguridad
Alimentaria) ha demostrado su fiabilidad, lealtad y
eficacia a lo largo de estos afios de fructifera
colaboracidén, por lo gque no se considera oportuno
cambiar de contraparte.

En el caso del lavadero, necesita sobre todo una

revisidén a fondo de la fontaneria y refuerzo de la
puerta metalica del cerramiento.

INFORMACION BASICA SOBRE LOS BENEFICIARIOS Y OTROS
ACTORES IMPLICADOS

Beneficiarios directos:

En el caso de la presente propuesta, los habitantes
de la aldea de Candemba-Uri y de la ciudad de Bafata
en su conjunto son beneficiarios de todos los ejes
de la intervencidén: Salud, Educacidén, Formaciodn
Profesional y Desarrollo Comunitario.

Estamos hablando de una poblacidén urbana que ronda
las 60.000 personas y de las que podemos ofrecer los

siguientes datos desagregados por edad y sexo:

e Total hombres: unos 27.000.
* Total mujeres: unas 33.000

Justificacién: analisis de problemas y objetivos

La poblacidén de Bafata esta compuesta por familias
que viven del pequefio comercio local, del cultivo
del arroz, de la recoleccidédn de los frutos de 1la



naturaleza, en especial del anacardo, de la
ganaderia y de pequefios huertos familiares.

En ese sentido, las caracteristicas de la poblacidn
son bastante heterogéneas, al contrario de lo que
ocurre en Candemba-Uri. Bafatd es una capital con
predominio de las etnias fula y mandinga, ambas
musulmanas. Conviven entre ellas sin problemas, 1lo
mismo gque con las otras etnias presentes en la
regidén: balantas, pepeles, manjacos, biafadas..

Por el contrario, si hay diferencias por razdén de
género. Las mujeres son las que dedican mas tiempo
no sélo a las tareas domésticas y al cuidado de la
familia, sino también a las labores agricolas y a
la venta de sus frutos, que son la base de 1la
subsistencia de la comunidad.

Frente a esto, nos encontramos con una sociedad
patriarcal con un fuerte sentido de la jerarquia,
lo que supone la existencia de dos grupos de
intereses muy diferenciados: los masculinos, que
resultan priorizados, frente a los femeninos, dJue,
siendo basicos para la subsistencia de la comunidad,
sin embargo, resultan con frecuencia relegados a un
segundo plano.

En este sentido, nuestro proyecto tiene una clara
funcidédn equilibradora porque centra gran parte de
sus actividades en favor de la mujer y de la
infancia. Desde la mejora de los accesos al hospital
-instalacidén mucho més frecuentada por las mujeres-
hasta las emisiones de Radio Mujer o el lavadero del
rio, entre otras acciones.

Beneficiarios indirectos y potenciales:

Para los ejes a ejecutar directamente en la aldea
de Candemba-Uri, no se prevén beneficiarios
indirectos, pues como potenciales usuarios del
colegio y del centro de salud lo son todos sus
habitantes. En cuanto a Radio Mujer, podemos decir
que la poblacidn beneficiaria es toda la regidn de
Bafata.



Perjudicados:

Del anadlisis de las prioridades establecidas y las
actividades disefiadas se deduce que no hay grupos
que puedan sentirse perjudicados por el proyecto.

Excluidos:

No se ha identificado ningln grupo social o persona
excluida de las actividades del proyecto, puesto que
los ejes a desarrollar van a beneficiar de una u
otra forma a todas las familias de la zona.

Participacién de la mujer:

En este punto hay que decir que la participacidn de
la mujer es fundamental en el diseno de la
propuesta, vya dque su especial visidén de los
problemas de la comunidad y su empuje 1indiscutible
han guiado el proyecto desde sus inicios.

Condiciones de acceso a las prestaciones y
servicios:

* Para beneficiarse de las acciones del proyecto,
tanto de formacidén como de sostenibilidad vy
mantenimiento no se requiere ninguna condiciédn
previa.

OBJETIVOS Y LOGICA DE INTERVENCION

Objetivos generales del proyecto:

* Mejorar las condiciones de vida de los habitantes
de la aldea de Candemba-Uri y de la ciudad de
Bafata.

* Mejorar la formacidédn de la juventud y darle nuevas
oportunidades de conocimiento y empleo.



* Favorecer 1la participacidén de la mujer y su
reconocimiento social en la wvida y en la
politica de la regidén de Bafata.

Los 11 objetivos especificos para esta undécima
fase:

e 1.- Mejorar la formacidén técnica de 1los
profesionales de la salud y de la poblacidn
general sobre autocuidados.

* 2.- Mejorar la atencidn sanitaria en nuestro
centro de salud mediante la contratacidén de
personal sanitario.

* 3.- Mejorar las condiciones de seguridad en el
trabajo de los herreros de Bafata.

* 4.- Mejorar la formacién de las mujeres en
habilidades de comunicacidén social.

e 5.- Dar continuidad al derecho de acceso a la
educacidén secundaria a los nifios de Candemba-
Uri.

* 6.- Mejorar los conocimientos en electricidad de

las mujeres de Radio Mujer y de un grupo de
jobvenes de Bafata.

e 7.- Mejorar la informacidén de salud de las mujeres
de la radio y de la poblacidén general.

e 8.- Asegurar el funcionamiento de la escuela
infantil de Candemba-Uri.

* 9.- Asegurar el funcionamiento del centro de
salud.

* 10.- Asegurar el sostenimiento de Radio Mujer vy
afladir la oferta de atencidén sanitaria. Y

bucodental.



e 11.-
ONG

Contar con el apoyo sobre el terreno de la

contraparte.

Resultados esperados con relacién a los objetivos

(RE) :

AREA DE

Realizados los talleres de salud vy
educacidén para la salud

Realizado el taller de salud para 1las
redactoras de Radio Mujer.

Producidos y emitidos los programas de
salud radio Radio Mujer.

Realizados con éxito la creacidn de una
consulta sanitaria polivalente en Radio
Mulher y el mantenimiento del Centro de
Salud.

Contratado con éxito el personal
sanitario para nuestro centro de salud.

Comprados y servidos los alimentos
para los alumnos de la escuela de Candemba-
Uri.

EDUCACION

RE .para

RE.para

RE .para

RE .para

Bl.- Producidos vy emitidos los diez
programas educativos en Radio Mujer

B2.- Creado el grupo de radio teatro del
liceo para 1la igualdad y derechos de 1la
mujer.

B3.- Realizado el taller para la formacién de
las maestras de nuestra escuela en Candemba-Uri

B4 .- Mejorado el estado nutricional de nifios
y nifias menores de 3 afios y el aporte



calérico de la comida de los alumnos de
nuestra escuela de Candemba-Uri.

RE.para B5.- Abonada la matricula de nuestro alumnos
en el liceo de Bafata.

RE.para B6.- Llevado a cabo el sostenimiento de
Escuela infantil.

RE.para B7.- Impartidas con éxito las clases
nocturnas de alfabetizacidédn de adultos.

RE.para B8.- Efectuadas las obras de arreglo en el

pozo vy dotado de una bomba vy paneles
solares

RE.para B9.- Efectuadas 1las reparaciones vy el
pintado de nuestra escuela de Candemba-Uri

AREA DE COMUNICACION

RE.para Cl.- Realizado con éxito el taller de
formacidén en periodismo.

RE.para C2.- Realizado el taller de formacidén en
técnica radiofédnica.

RE.para C3.- Realizado el taller de Fotografia vy
redes sociales.

RE.para C4.- Renovados los equipamientos %
materiales de Radio Mujer.

RE.para C5.- Llevado a cabo el mantenimiento de la
casa de Radio Mujer.

D.- AREA DE FORMACION PROFESIONAL

RE.para D1.- Realizado con éxito el taller de herreria
Yy pozos.

RE.para D2.- Realizado el taller de electricidad.



AREA E. COLABORACION DE LA ONG CONTRAPARTE

RE.para El.- Realizada la colaboracidén de la ONG
contraparte.

Indicadores Verificables Objetivamente (IVO) vy
Fuentes Verificables (FV) en relacién con 1los
resultados:

El profesional de enfermeria, asi como
las madres de los alumnos y las profesoras
han mejorado sus conocimientos técnicos en
educacidédn para la salud.

-FV: Certificado acreditativo firmado por
el delegado regional de Salud.

-FV: Certificado acreditativo firmado por
el alcalde de Candemba-Uri.

-FV: Certificado firmado por la directora
de la escuela de Candemba-Uri

-FV: Reportaje fotografico.

Las redactoras de Radio Mujer han
adquirido conocimientos que mejoran sus
vidas y los contenidos emitidos en antena.

-FV: Certificado acreditativo firmado por
la presidenta de la Asociacidén Radio Mujer
de Bafata.

-FV:Certificado acreditativo firmado por la
directora de Radio Mujer de Bafata.

-FV: Certificado acreditativo de 1la ONG
contraparte.

-FV: Reportaje fotogréafico.

Radio Mujer ha hecho y emitido 1los
programas de salud.

-FV: Certificado acreditativo firmado por
la directora de Radio Mujer.



-FV: Certificado acreditativo firmado por
la ONG contraparte.
-FV: Copia grabada de los programas.

Las instalaciones del consultorio
polivalente y del centro de salud de
Candemba-Uri estdn en buenas condiciones de
uso.

-FV: Certificado de la directora de Radio
Mulher

-FV: Certificado acreditativo firmado por
el alcalde de Candemba-Uri.

-FV: Certificado firmado por el presidente
de la ONG contraparte

-FV: Reportaje fotografico

El personal sanitario presta atenciédn
en nuestro centro de salud de manera
satisfactoria.

-FV:Certificado acreditativo firmado por el
alcalde de Candemba-Uri.

-FV:Certificado acreditativo firmado por
los propios profesionales contratados.
-FV:Certificado firmado por la ONG
contraparte.

-FV:Reportaje fotografico.

Los alumnos de la escuela de Candemba-
Uri han visto mejorado el valor nutricional
de su dieta.

-FV:Certificado acreditativo firmado por la
directora de la escuela de Candemba-Uri.
-FV:Certificado acreditativo firmado por el
médico del centro de salud de Candemba-
Uri.

-FV:Reportaje fotografico.

B. AREA DE EDUCACION

RE.para B.1l.-Radio Mujer ha producido y emitido diez
programas educativos.



IVOAl:

-FV:Certificado acreditativo firmado por la
directora de Radio Mujer.

-FV:Certificado acreditativo de la ONG
contraparte.

-FV:Copia grabada de los diez programas.

RE.para B2.-El1 liceo de Bafata cuenta con un grupo

RE .para

RE .para

de teatro radiofdénico para la igualdad vy
derechos de la mujer.
IVOB2:

-FV:Certificado acreditativo del director
del liceo.

-FV:Certificado acreditativo de 1la ONG
contraparte.

-FV:Reportaje fotografico.

B3.-Las maestras de nuestra escuela en
Candemba-Uri estan mejor formadas en

técnicas docentes para alumnos de infantil.
IVOB3:

-FV:Certificado acreditativo firmado por la
directora de la escuela.

-FV:Certificado acreditativo de la ONG
contraparte.

-FV:Reportaje fotografico.

B4.- Los alumnos de nuestra escuela de
Candemba-Uri han visto mejorado su aporte
caldrico.

IVOB4:

-FV:Certificado acreditativo firmado por
la directora de la escuela.

-FV:Certificado acreditativo firmado por el
médico del centro de salud.

-FV:Reportaje fotografico.

RE.para B5.-Nuestros alumnos en el liceo de Bafatéa

han podido seguir asistiendo a clases

durante el curso académico 2025-26.
IVOBS:

-FV:Certificado acreditativo del director
del liceo.



-FV:Certificado acreditativo de la ONG
contraparte.
-FV:Reportaje fotografico.

RE.para B6.-Gracias al salario abonado a una de sus

RE .para

RE .para

RE .para

maestras, la escuela infantil ha atendido

adecuadamente a sus alumnos.
IVOBRG6:

-FV:Certificado acreditativo firmado por la
directora de la escuela.

-FV:Certificado acreditativo firmado por el
alcalde.

-FV:Reportaje fotografico.

B7.- Los alumnos han asistido a clases
nocturnas de alfabetizacidédn durante el

curso 2025-26.
IVOB7:

-FV:Certificado acreditativo firmado por el
alcalde.

-FV:Certificado acreditativo firmado por el
profesor de adultos.

-FV:Reportaje fotografico.

B8.- Los alumnos del 1liceo de Bafata
disponen de agua procedente del ©pozo
reparado.

IVOBS:

-FV:Certificado acreditativo del director
del liceo.

-FV:Certificado acreditativo de 1la ONG
contraparte.

-FV:Reportaje fotografico.

B9.-Nuestra escuela de Candemba-Uri ha
estado en perfecto estado para atender a

los alumnos del curso 2025-26.

IVOBY:

-FV:Certificado acreditativo firmado por la
directora de la escuela.

-FV:Certificado acreditativo firmado por el
alcalde.
-FV:Reportaje fotografico.

C. AREA DE COMUNICACION




RE.para Cl.- Gracias al taller de formacidén en
periodismo, las redactoras de Radio Mujer estan
mejor preparadas para su trabajo.

RE.para

IVOC1:

-FV: Certificado acreditativo firmado por
la directora de Radio Mujer.

-FV: Certificado acreditativo firmado por
la presidenta de la Asociacidén Radio Mujer
de Bafata (ARAMUB)

-FV: Reportaje fotogréafico.

C2.- Gracias al taller de formacidn en

técnicas radiofdédnicas, las redactoras de Radio Mujer
estdn mejor preparadas para su trabajo.

RE.para

IVOC2:

-FV: Certificado acreditativo firmado por
la directora de Radio Mujer.

-FV: Certificado acreditativo firmado por
la presidenta de la Asociacidén Radio Mujer
de Bafatd (ARAMUB)

-FV: Reportaje fotogréafico.

C3.- Gracias al taller de formacidn en

técnicas radiofdédnicas, las redactoras de Radio Mujer

estdn mejor preparadas para su trabajo.
IVOC3:

RE.para

-FV: Certificado acreditativo firmado por
la directora de Radio Mujer.

-FV: Certificado acreditativo firmado por
la presidenta de la Asociacidén Radio Mujer
de Bafatd (ARAMUB)

-FV: Reportaje fotogréafico.

C4.- Radio Mujer dispone de los

equipamientos y materiales que precisa para llevar
a cabo sus funciones sociales.

IVOC4:

-FV: Certificado acreditativo firmado por
la directora de Radio Mujer.

-FV: Certificado acreditativo firmado por
la presidenta de la Asociacidén Radio Mujer
de Bafatd (ARAMUB)

-FV: Reportaje fotogréafico.



RE.para

C5.-La casa de Radio Mujer estd en buenas

condicilones para seguir emitiendo.

IVOCS5:

-FV: Certificado acreditativo firmado por
la directora de Radio Mujer.

-FV: Certificado acreditativo firmado por
la presidenta de la Asociacidén Radio Mujer
de Bafatd (ARAMUB)

-FV: Reportaje fotogréafico.

D.- AREA DE FORMACION PROFESIONAL

RE.para

D1.- Los alumnos del taller de herreria vy
pozos han mejorado las habilidades de su
oficio.

IVOD1:

-FV: Certificado acreditativo firmado por
el monitor que ha impartido el taller.
-FV: Certificado acreditativo firmado por
el presidente de la ONG contraparte.

-FV: Reportaje fotogréafico.

RE.para D.2.-Los alumnos del taller de electricidad

han mejorado las habilidades de su oficio.
IVOD2:

-FV: Certificado acreditativo firmado por
el monitor que ha impartido el taller.
-FV: Certificado acreditativo firmado por
el presidente de la ONG contraparte.

-FV: Reportaje fotogréafico.

E. AREA DE COLABORACION CON LA ONG CONTRAPARTE

-RE.para El.-La ONG ha cumplido con el cometido de

gestionar y facilitar la ejecucidn de esta
undécima fase del proyecto Laovo Cande.
IVOEl:

-FV: Declaracién responsable del
presidente de Periodistas Solidarios.
-FV: Declaracién responsable del

presidente de la ONG ANAJOSA.



Todas las actividades estaran coordinadas sobre el
terreno por la ONG contraparte local y con las
autoridades, con quienes mantendremos una
comunicacidén constante en los meses que dure la
actuacidén propuesta.

CRONOGRAMA

M |A |M

A.1l.- Talleres de
educacién para la salud

A.2.- Taller de salud
redactoras Radio Mujer

A.3.-Produccién de
programas de salud

A.4.-Consulta en

Radio y mantenimiento
centro de salud

A.5.-Contrato
profesionales salud

A.6.-Mejora nutricional
para los alumnos escuela

B.1l.-Diez programas
educativos de radio

B.2.-Grupo de radio
teatro para la igualdad

B.3.- Taller formacién
maestras

B.4.-Mejora del aporte
caldrico dieta

B.5.-Matricula alumnos
liceo

B.6.-Salario Maestra de
nuestra escuela

B.7.-salario profesor
adultos




liceo Bafaté

B.8.-Arreglo agua del

escuela

B.9.-Arreglo y pintura

periodistica

C.1.- Taller formacién

radiofdnica

C.2.- Taller técnica

y redes

C.3.- Taller fotografia

Mujer

C.4.-Renovacién de
equipamientos Radio

casa radio

C.5.- Mantenimiento

Yy pozos

D.1l.-Taller de herreria

D.2.-Taller de
electricidad

E.1.-ONG contraparte

PRESUPUESTO GLOBAL POR FINANCIADORES

COSTES DIRECTOS APORTACION APORTACION COSTE DE LA
DIPUTACION | MANCOMUNIDAD | INTERVENCION
Talleres de
educacidén para la 2.300€
salud
Taller de salud 300€

para redactoras de
Radio Mujer

0€




Produccidén de
programas de salud
para radio

Creacidén sala
consulta vy
mantenimiento
instalaciones
centro de salud

3.000€

Contratacidén del
personal Centro de
Salud

4.800€

Compra de
alimentos para
bebés y alumnos de
la escuela

2.200€

12.600€

B.EDUCACION

B.1.-
Produccién vy
emisidén de
programas
educativos

3.000€

B.2.-
Creacidédn de radio
teatro para la
igualdad

800€

B.3.-
Taller de
formacidén de
maestras

2.800€

B.4.-
Suplemento
alimenticio para
alumnos

0,0 €
Cargado en
A.6




B.5.-
Matricula alumnos
del liceo

1.000€

B.6.-
Salario de una
maestra

925€

B.7.-Sostenimiento
escuela adultos

925€

B.8.-
Conduccidén de agua
al liceo de Bafata

1.350€

B.9.-
Mantenimiento de
la escuela

500€

Total Educacién

11.300€

C. COMUNICACION

cC.1.-
Taller de
Periodismo

2.300€

cC.2.-
Taller de técnica
radiofdédnica

2.300€

C.3.-
Taller de
fotografia y redes
soclales

2.300€

C.4.- Renovacidn
equipamientos
Radio Mujer

6.500€

CcC.5.-
Mantenimiento casa
Radio Mujer

1.000€

Total Comunicaciédn

14.400€




D.FORMACION

PROFESIONAL
D.1.—/Taller de 5 600€
herreria y pozos
D.2.-
Taller de 2.600€
electricidad
Total FoFmac1on 5 200€
Profesional
COLABORACION ONG
CONTRAPARTE
E.1.- 4.500€
TOTAL COSTES 40.000,00 8.000,00 48.000€
DIRECTOS
Desglose del presupuesto:
Taller de educacidédn para la salud.
-Viaje monitor/a 1.500€
-Remuneracidén monitor/a 800€
Total 2.300€
Taller de salud para redactoras de Radio

Mujer. Este taller serd impartido por

monitor/a que el A.1l

-Becas y refrigerio

Total

Produccién de 5 programas
radio.

el mismo

300€

300€

salud para




-Elaboracién de guiones o€

-Grabacidn 0€
-EFmisiodn 0€
TOTAL o€

Creacidédn sala consultas en Radio Mujer vy
mantenimiento instalaciones centro de salud de
Candemba-Uri.

-Materiales 2.000€
-Mano de obra 1.000€
Total 3.000€

Contratacidén del personal Centro de Salud.
-Salarios 4.800€
Total 4.800€

Compra de alimentos para bebés y alumnos de
la escuela.

-Compra de alimentos 2.200€

Total 2.200€

B.EDUCACION

B.1l.-Produccidén y emisidén de 10 programas
educativos

-Elaboracién guiones y grabacidn 1.000€

-Emisidn 2.000€
Total 3.000€

B.2.- Creacidn grupo de radio teatro para la

igualdad



-Camparfia de captacidn 300€

-Reuniones y refrigerios 500€
Total 800€

B.3.- Taller de formacidén de maestras

-Viaje monitor/a 1.500€

-Remuneracidén monitor/a 800€

-Refrigerio 500€
Total 2.800€

B.4.- Suplemento alimenticio para alumnos (incluido

en el apartado A.6)

-Compra de alimentos 0€
Total (0]

B.5.- Matricula alumnos del liceo 1.000€
Total 1.000€

B.6.- Sostenimiento escuela

-Salario 925€
Total 925€

B.7.- Sostenimiento de escuela adultos

-Salario profesor 925€
Total 925€

B.8.- Conduccidén de agua al liceo

-Mano de obra 750€

-Materiales 000€

Total 1.350€



B.9.- Mantenimiento escuela

-Mano de obra 200€

-Materiales 300€
Total 500€

C.1.- Taller de Periodismo

-Viaje del monitor 1.500€

—-Remuneracidédn del monitor 800€
Total 2.300€

C.2.- Taller de técnica radiofdénica

-Viaje del monitor 1.500€

—-Remuneracién del monitor 800€
Total 2.300€

C.3.- Taller de fotografia y redes

-Viaje del monitor 1.500€
-Remuneracidén del monitor 800€
Total 2.300€
C.4.- Renovacidén de equipamientos radio
-Mesa de sonido 2.500€
-Torre antena 2.000€
-Antena y cable 500€
-Ordenador E2 500€
-Ordenador redaccidn 600€
-Micro y pantdgrafo 400€
Total 6.500€
C.5.- Mantenimiento casa radio
-Mano de obra 000€
-Materiales 400€

Total 1.000€



D.1.- Taller de herreria y pozos

-Viaje del monitor
-Remuneracién del monitor
-Refrigerio

Total

D.2.- Taller de electricidad

-Viaje del monitor
-Remuneracidén del monitor
-Refrigerio

Total

E.1.- Colaboracién ONG contraparte

-Honorarios
-Material fungible
-Teléfono
-Desplazamientos

Total:

.500€

800€
300€

.600€

.500€

800€
300€

.600€

.800€

200€
500€

.000€

.500¢€








MEMORIA DEL PROYECTO





Título del proyecto: LAOVO CANDE (Duodécima fase)



Área/país: África Subsahariana/Guinea Bissau





Financiación solicitada: 40.000 €



El proyecto se ejecutará en colaboración con la ONGD: PERIODISTAS SOLIDARIOS 



NIF: G-90431438

Dirección:Plaza de la Magdalena 9 4º izquierda 

Teléfono:954293940

e-mail: jbejarano@periodistassolidarios.org 

Persona responsable del Proyecto:

JOSÉ BEJARANO LOPEZ

Presidente



Contraparte/socio local:



Asociación Nacional de Jóvenes para la Seguridad Alimentaria (ANAJOSA)



Datos básicos de la contraparte/socio local.



Nombre: Asociación Nacional de Jóvenes para la Seguridad Alimentaria



Siglas: ANAJOSA



Fecha de constitución: 26 de abril 2006.



Fecha de inscripción en el Registro: 6 de junio de 2007.



Naturaleza jurídica: Asociación



Representante legal de la ONGD: Cabá Sambú



Cargo: Presidente


Datos básicos del proyecto



Título: LAOVO CANDE (Duodécima fase)



Localización geográfica: área / país / provincia / municipio / localidad: África subsahariana / Guinea Bissau / Bafatá / Candemba-Uri



Plazo de ejecución: 12 meses a partir de la recepción de la financiación por ONG colaboradora.



Fecha prevista de comienzo: 30 días a partir de la recepción de la financiación por ONG colaboradora.



Fecha prevista de finalización: Doce meses a partir del comienzo.



Sector/subsector (de entre los descritos en las Bases): 



· Infancia, mujer, jóvenes y poblaciones rurales marginales son los grupos más vulnerables de la población a los que va dirigida esta fase de nuestro proyecto.

· En cuanto a la actividad, la propuesta se centra en el apoyo a los sectores de la alimentación, la salud, la formación, la comunicación y la educación.



Presupuesto total: 48.000 €



Financiación solicitada: 80% sobre el total: 40.000,00 €



Otras aportaciones:



Mancomunidad de Municipios de Écija:  20% sobre el total: 8.000,00 €.





  CONTEXTO GEOGRÁFICO, SOCIOECONÓMICO, CULTURAL Y

                     POLÍTICO.



Guinea-Bissau ocupa en el Informe de Desarrollo Humano de la ONU la posición 179, de los 193 países estudiados en 2023. Por lo tanto, está entre los 14 países más pobres del planeta. Por su parte, el informe de UNICEF habla de que el 49% de la población vive con menos de 1 euro al día; mientras que la esperanza de vida al nacer es de 60 años y la tasa de mortalidad antes de los cinco años es de 195 fallecidos por cada mil niños nacidos. La mortalidad derivada de la maternidad es de 410 mujeres por cada mil embarazos. Las mujeres tienen un promedio de 4,5 hijos. Finalmente hay que decir que el 39% de los niños con más de 5 años trabaja. 



Bafatá es la segunda ciudad más populosa de Guinea-Bissau. Con unos 200.000 habitantes, la región de Bafatá está situada al este del país, en el interior, y está considerada la zona más pobre. El 55 por ciento de sus habitantes son mujeres.

La capital de la región, Bafatá, y la aldea de Candemba-Uri, situada a doce kilómetros de la ciudad, son los núcleos donde centramos las acciones de nuestro proyecto.





OBJETIVOS GENERALES DE ESTA DUODÉCIMA FASE





Los objetivos generales de esta duodécima fase del proyecto Laovo Cande se centran, como en las anteriores, en la consolidación, impulso y sostenibilidad de lo alcanzado a través de la apuesta por el apoyo y la formación de las poblaciones más vulnerables de Candemba-Uri y Bafatá.



Por lo tanto, en esta fase vamos a apostar principalmente por la formación en cuatro áreas fundamentales (salud, educación, comunicación y formación profesional) y en el mantenimiento y la renovación de las instalaciones de Radio Mujer, el centro de salud y la escuela. El sostenimiento comprende dos apartados, uno para el mantenimiento de las instalaciones (obras de reparación, fontanería, pintura...) y otro destinado al personal necesario para su funcionamiento.



Dada la agresividad del medio, con fuertes lluvias entre mayo y octubre y sequía el resto del año, es necesario realizar periódicos arreglos en las techumbres y paredes, así como llevar a cabo el pintado de los edificios.



Las líneas de trabajo y actividades a realizar responden a las demandas recogidas sobre el terreno en las reuniones llevadas a cabo con los beneficiarios del proyecto Laovo Cande en las  visitas realizadas por los cooperantes de Periodistas Solidarios a Candemba-Uri y a Bafatá en julio y agosto de 2024 y enero y julio de 2025.



En concreto, prevemos llevar a cabo acciones de formación y educación y sostenibilidad del proyecto en las áreas de: 

A.-Salud

B.-Educación 

C.-Comunicación

D.-Formación profesional 

E.-Colaboración con la ONG contraparte.





OBJETIVOS ESPECÍFICOS Y ACTUACIONES POR ÁREAS



A. ÁREA DE SALUD



Nuestros objetivos en salud tratan de darle continuidad a las actividades ya realizadas en fases anteriores y cuya necesidad sigue quedando plasmada en el grado de demanda por parte de los destinatarios. Pretendemos mejorar la calidad de vida de la población mediante la atención sanitaria y el aumento del conocimiento de los profesionales de la salud y de la población general sobre los factores de riesgo de enfermar y la prevención sanitaria. Para ello, crearemos una consulta médica en las instalaciones de Radio Mujer, daremos formación y mantendremos las instalaciones del centro de salud en Candemba-Uri. También pretendemos mejorar el estado nutricional de la población infantil de Candemba-Uri, así como reforzar la asistencia sanitaria mediante una mayor presencia en nuestro centro de salud de profesionales del área de la Medicina y de la Enfermería.

Las actuaciones concretas previstas para esta área son las siguientes:



A.1.- Talleres de educación para la salud para profesionales sanitarios, de educación y los padres y madres de nuestros alumnos de Candemba-Uri.

A.2.— Taller de salud para las redactoras de Radio Mujer.

A.3.- Producción y emisión de programas radiofónicos de campañas de educación para la salud dirigidas a la población general.

A.4.- Construcción de una consulta polivalente en Radio Mulher y mantenimiento de las instalaciones del centro de salud de Candemba-Uri.

A.5.- Contratación de dos profesionales sanitarios, uno de Medicina y otro de Enfermería para nuestro centro de salud.

A.6.- Adquisición de alimentos para mejorar el estado nutricional de nuestros alumnos en la escuela infantil de Candemba-Uri y leches para niños de 0 y 3 años.

BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS SEIS ACTUACIONES

A.1.- Talleres de Educación para la Salud para profesionales sanitarios, de educación y padres madres de alumnos. Se trata de dar formación, en primer lugar, al profesional de enfermería del centro de salud por ser la figura principal en promoción y prevención de la salud en la aldea. En segundo lugar, formaremos específicamente a los habitantes de la aldea, en especial a padres y madres, a los colaboradores del área de salud, a las profesoras de nuestra escuela.

Las formaciones las daremos en nuestro centro de salud y en las instalaciones de Radio Mujer. Serán coordinadas y realizadas por la enfermera de atención primaria María Jesús Ferrer Santa-Cruz.

Las materias serán:

	-Promoción y educación para la salud sexual y 		      	reproductiva de la mujer. 

	-Prevención de embarazos no deseados y de 			 	enfermedades de transmisión sexual.

	-Programa de lavado de manos.

	-Programa salud buco-dental en pediatría.

	-Programa educacional para las madres de 	  		    	familia.

	-Programas educacionales en hipertensión, 		  	diabetes mellitus y malaria.

A.2.- Taller de salud para redactoras de Radio Mujer. Las destinatarias adquirirán conocimientos que redundarán directamente en la mejora de sus vidas personales e, indirectamente, en los contenidos que luego elaborarán para emitir en antena. Esta formación se ofertará también a las jóvenes de la ciudad de Batata que quieran adquirir conocimientos de autocuidado.

A.3- Producción y emisión de programas para campañas radiofónicas de salud comunitaria. Radio Mujer realizará programas de salud para la población general. 

A.4.- Creación de una consulta sanitaria polivalente en Radio Mujer y la dotaremos del equipamiento necesario, entre otras cosas de un sillón de odontología transportado desde España gracias a la colaboración de un grupo de bomberos del País Vasco. También nos proponemos destinar una parte de la financiación a los arreglos necesarios para el mantenimiento de instalaciones de nuestro centro de salud de Candemba-Uri, así como a la adquisición de determinados equipos que sufren el deterioro del uso y del paso del tiempo.

A.5.- Sostenimiento del Centro de Salud. Reforzar la asistencia sanitaria mediante la contratación de personal sanitario.

Como ya hemos expuesto en otras convocatorias, el centro de salud de Candemba-Uri ha adquirido un volumen enorme de demanda en estos más de diez años de funcionamiento ininterrumpido. A él acuden no sólo los vecinos de la aldea, sino los habitantes de poblaciones del entorno.

En 2024 firmamos un acuerdo con el Ministerio de Salud, por el que se comprometía a dotar de personal sanitario al nuestro centro (enfermera/o cinco días laborables y un médico/a dos días por semana). Sin embargo, sólo hemos tenido esa presencia de un enfermero durante 2 meses, 2 veces a la semana. Por lo tanto, hasta que eso se haga realidad, nos vemos en la necesidad de seguir asumiendo la dotación del personal básico para garantizar la atención sanitaria. Lo haremos con un médico y con un enfermero que se encarguen de los programas y campañas de prevención y educación para la salud, así como del manejo de la primera base de datos informatizada que hemos creado para disponer de las historias clínicas de los pacientes de la aldea.

A.6.- Mejorar el aporte nutricional de los alimentos para los alumnos de la escuela de Candemba-Uri.

Nuestra escuela infantil de Candemba-Uri roza en este momento la autosostenibilidad, dado que cuenta con cinco profesoras a cargo del ministerio de Educación de Guinea-Bissau. Nosotros debemos asumir el coste de una profesora, así como del profesor de alfabetización de adultos. El coste de la comida básica diaria de nuestra escuela infantil es asumido desde hace algunos años por la delegación de la ONCE en Andalucía.

Sin embargo, tras haber realizado un estudio para disponer de una valoración nutricional de los niños de 0 a 3 años y de los alumnos de nuestra escuela infantil, de 3 a 6 años, (considerando los indicadores peso, talla e IMC según sexo y edad) que detecta un 23,45% de niños de bajo peso para su edad, con percentiles inferiores a 5. Una constatación dolorosa es que el 40 por ciento de los menores de 3 años sufre desnutrición o alto riesgo de desnutrición.

La conclusión de todo esto es que necesitamos suministrar alimentación suplementaria con fórmulas lácteas a los menores de 3 años y aumentar la ingesta calórica incorporando nuevos alimentos a la dieta y aumentar la cantidad de otros ya existentes a nuestros alumnos de 3 a 5 años. Motivo por el que solicitamos una financiación para alimentación.

B.- AREA DE EDUCACIÓN:



La área de Educación ha sido y es, junto con la de Salud, prioritaria de nuestro proyecto de cooperación internacional. Una vez construidas las principales infraestructuras (escuela, centro de salud, radio, lavadero, accesos al hospital…) seguimos convencidos de que la principal senda a seguir es la formación en todos los niveles educativos. 

La suma total de alumnos/alumnas escolarizados por nuestro proyecto en Candemba-Uri y Bafatá ha ascendido a 140 en el curso 2024-25: 75 en la escuela infantil, 33 en el liceo, 30 en alfabetización de adultos y dos, Curael Cande y Demba Cande, que han cursado tercero de Economía y primero de Agronomía en sendas universidades de Bissau con becas de la Fundación Persán.



OBJETIVOS ESPECÍFICOS Y ACTUACIONES EN ESTA ÁREA



Hasta ahora hemos impulsado mejoras y vamos a seguir trabajando en las etapas de Infantil, Primaria, Alfabetización de Adultos, Secundaria y Superior. Pero en esta ocasión pretendemos dar un paso novedoso consistente en involucrar a Radio Mujer en la mejora de la formación en Secundaria y en salud. Respecto a la salud, las actuaciones quedan reflejadas en los apartados A.2 y A.3 del precedente capítulo de Salud. Las acciones en la educación Secundaria consistirán en alcanzar un acuerdo con el liceo (instituto) de Bafatá para elaborar contenidos educativos y emitirlos por la radio. Radio escuela es la definición de esta línea de trabajo. El acuerdo incluirá también la solución a la ausencia de agua en el Liceo mediante la conducción desde un pozo cercano. Con más de 3.000 alumnos y alumnas, el liceo volvería a tener agua en sus servicios, cosa que no ocurre desde hace años por el agotamiento del pozo existente en el recinto escolar. 



BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS ACTUACIONES

En la área educativa, las principales acciones que nos proponemos alcanzar en esta duodécima fase son los siguientes: 

B.1.- Impulsar la producción y emisión de diez programas educativos en Radio Mujer, así como la creación de una Asociación Bafatense de Oyentes de Radio Mujer (ABORM).

B.2.- Radio Mujer también promoverá la creación en el liceo de un grupo de teatro radiofónico que elabore un programa semanal de formación y concienciación en igualdad. A este grupo también podrán pertenecer los profesores y profesoras que lo deseen.

B.3.- Taller para la formación de las maestras de nuestra escuela en Candemba-Uri, así como facilitar material escolar de infantil enseñando sus posibilidades óptimas de trabajo.

B.4.- Seguir ofreciendo una comida diaria a nuestros alumnos de Candemba-Uri para mejorar el aporte calórico, así como leche para menores de 3 años. El coste de la parte principal de la comida es asumido por la ONCE y el objetivo de mejorar el valor nutricional se ha consignado y presupuestado en el apartado A.6 de la área de Salud.

B.5.- Para el curso 2025-26 seguiremos apostando, como en años anteriores, por promover los estudios de Secundaria en nuestra aldea ofreciendo a los alumnos de este nivel educativo el abono de la matrícula en el liceo de Bafatá.



B.6.- Como en cursos anteriores, también contribuiremos al sostenimiento de Escuela infantil asumiendo el pago del salario de Kadjar Cande, única de las seis profesoras que no es funcionaria del ministerio de Educación.



B.7.— Lo mismo haremos con el profesor de Alfabetización de Adultos, Sadjo Balde, que da clases nocturnas en las instalaciones de la escuela primaria de Candemba-Uri.



B.8.- Nos proponemos afrontar la solución al problema de suministro agua del Liceo de Bafatá, lo que implica hacer obras de conducción desde el cercano pozo del campo de fútbol.



B.9.- Mantenimiento de la escuela. Como cada año, dispondremos de un pequeño presupuesto para llevar a cabo reparaciones y pintado de nuestra escuela de Candemba-Uri. 





C.- ÁREA DE COMUNICACIÓN:



Los objetivos específicos para Radio Mujer siguen siendo su consolidación y el aumento de su eficacia como potente herramienta de transformación social y desarrollo. Camino de los 8 años de funcionamiento ininterrumpido, nuestra emisora es ya la más escuchada (y valorada) de la ciudad de Bafatá y sus alrededores. El mero hecho de que las mujeres hayan hecho realidad esta emisora (La mejor radio de la región está hecha por mujeres) se ha convertido en un mensaje indiscutible de igualdad y esperanza de cambio. 



Los mensajes de nuestra radio son un referente de transformación y el equipo de mujeres que trabaja en ella es un ejemplo que ahora quieren seguir cientos de jóvenes de la región. Con ellas y con la Diputación de Sevilla y la Mancomunidad de Municipios de Écija, Periodistas Solidarios quiere continuar avanzando en la senda de empoderamiento de las mujeres en una zona donde la religión y el atraso siguen imponiendo sus leyes de silencio y sometimiento. 

Un objetivo nuevo en esta fase es conectar Radio Mujer con el liceo de Bafatá, con la doble intención de potenciar la presencia social de la radio, especialmente de los jóvenes, y mejorar la formación del alumnado. 

Para ello, necesitamos seguir con las actuaciones de formación y con la renovación de los equipos técnicos que palien el deterioro que sufren por el uso y el paso del tiempo.



Con esos objetivos, en esta fase nos proponemos llevar a cabo las siguientes actuaciones.



BREVE DESCRIPCIÓN DE LAS ACTUACIONES



C.1.- Taller de formación en periodismo.

Radio Mujer debe seguir atrayendo y formando a las jóvenes de Bafatá que sueñen con hacerse periodistas, para lo que se hace necesario programar nuevas acciones formativas. Serán abiertas a cuantas personas de la ciudad tengan interés en asistir a las sesiones previstas, en esta ocasión especialmente a las jóvenes organizadas en la asociación de oyentes y en el grupo de radio teatro para la igualdad del liceo.



En este taller abordaremos los siguientes contenidos:



-El papel de la información y la responsabilidad social del periodismo.



-Los derechos humanos, con la igualdad como meta, brújula del periodismo.



-Las fuentes de la información.



-Guía básica para la selección de noticias.



-El periodismo narrativo aplicado a la radio.



-Los géneros periodísticos



-La pirámide invertida como estructura básica de la noticia.



-La entrevista



-El reportaje



-Cómo organizar una redacción periodística.



La Universidad de Sevilla apoya ampliamente la formación de las periodistas de Radio Mujer enviando con becas de voluntariado a profesores y alumnos de la facultad de Comunicación. Han sido ya cuatro las redactoras de Radio Mujer las que han recibido formación periodística en la facultad de Comunicación de la Universidad. Este año 2025, además, tres estudiantes de periodismo y dos de Enfermería viajan a Bafatá a ofrecer formación, atención en salud.



C.2.- Taller de formación en técnica radiofónica.



Lo escrito más arriba para el taller de Periodismo vale aquí. Se trata de complementar la formación con sesiones de realización de técnica radiofónica y manejo de los equipos de grabación y emisiones. Los contenidos girarán, entre otros, en torno a:



· ¿Qué es la realización radiofónica?



· Tipos de elementos sonoros



· Elementos de producción fijos



· Realización de programas musicales



· Realización de programas informativos



- Realización de programas magazines



C.3.- Taller de Fotografía y redes sociales.

El objetivo de este curso es la capacitación de las/lo alumnos para la realización de fotografías y vídeo, así como su distribución en redes sociales, con sus dispositivos portátiles. Se dividirá en tres áreas, fotografía, vídeo y redes sociales. Los contenidos son los siguientes:

Fotografía: -Conceptos generales sobre fotografía, la cámara fotográfica

· 	⁃El diafragma y la profundidad de campo

· 	⁃El obturador, el movimiento en fotografía

· 	⁃La composición fotográfica

· 	⁃El color y su temperatura

· 	⁃Óptica, la distancia focal

· 	⁃El flash

· 	⁃El rango dinámico

· 	⁃Particularidades del teléfono móvil

· 	⁃Edición gráfica

Todas estas sesiones se irán intercalando con sesiones prácticas en la calle.

Vídeo: -El movimiento de la cámara

· 	⁃El plano y la secuencia

· 	⁃Diferencias entre la cámara trasera y delantera

· 	⁃Edición de vídeo, montaje, transiciones y efectos

· 	⁃El sonido y la banda sonora

· 	⁃Incluir textos y Stikers

· 	⁃Exportar vídeo

· 	⁃Compartir en redes

Todas estas sesiones se irán intercalando con sesiones prácticas en la calle.

Redes sociales:

· 	⁃Facebook

· 	⁃Instagram

· 	⁃Tic-toc

· 	⁃Otras redes



C.4.- Renovación de equipamientos y materiales. Debido al deterioro y la obsolescencia, nuestra emisora necesita equipar una nueva mesa de sonido, adquirir micrófonos, elevar la altura de la torre de antena y adquirir una nueva antena, así como renovar ordenadores. 



C.5.- Mantenimiento de la casa de Radio Mujer. Para mantener la radio necesitamos disponer de una partida económica que emplearemos en llevar a cabo pequeños arreglos y pintado de la casa de la radio.



D.- ÁREA DE FORMACIÓN PROFESIONAL



D.1.- Taller de Herrería y pozos

Dado el éxito de la anterior formación en salud y seguridad laboral, en esta undécima fase volvemos a apostar por esta materia. Las condiciones en las que trabajan los profesionales de la herrería son altamente peligrosas: hacen casi todos los trabajos en el suelo, descalzos o con unas simples chancas de goma, con cables eléctricos pelados por los suelos, sueldan sin pantalla protección ocular, lo hacen al lado del bidón de gasolina, cortan hierros y chapas sin guantes… 



La lista de peligros sería interminable. Por eso, el año pasado ya hicimos una primera formación sobre protección en el trabajo. Y por eso, pretendemos repetir la experiencia para que sean conscientes del riesgo que corren cada día y tengan los conocimientos necesarios para evitarlos en la medida de sus posibilidades.



En el taller se trabajará la teoría y la práctica. Esto último se hará en trabajos concretos como la perforación de pozos destinados al riego de los huertos. Asistirá al curso una quincena de alumnos que tienen talleres en la ciudad. 



D.2.- Taller de Electricidad 

También en línea con las actividades llevadas a cabo en la undécima fase de este proyecto, pretendemos llevar a cabo un nuevo taller de formación en electricidad. Este taller se impartirá, como el anterior, en las instalaciones de Radio Mulher y a él podrán asistir alumnos y alumnas del personal propio de la emisora y jóvenes de la ciudad. Se trata de preparar a un grupo importante de alumnos ante la inminente llegada de la luz eléctrica a la ciudad.



Este nuevo taller también tendrá dos partes, una primera sobre nociones básicas de electricidad y una segunda sobre instalaciones de energía solar. Esta última es la que utiliza desde sus inicios nuestra emisora como fuente de energía, aunque es probable que en el futuro incluyamos el suministro de red pública para reducir el riesgo de quedar sin luz en días nublados. 



E.1.- Colaboración de la ONG contraparte.

Como en ocasiones anteriores, el apartado del presupuesto destinado a la ONG contraparte nos garantiza el enraizamiento del proyecto, su impulso y su supervisión, por lo que es innecesario extenderse aquí sobre su necesidad. ANAJOSA (Asociación Nacional de Jóvenes por la Seguridad Alimentaria) ha demostrado su fiabilidad, lealtad y eficacia a lo largo de estos años de fructífera colaboración, por lo que no se considera oportuno cambiar de contraparte.



En el caso del lavadero, necesita sobre todo una revisión a fondo de la fontanería y refuerzo de la puerta metálica del cerramiento.







INFORMACIÓN BÁSICA SOBRE LOS BENEFICIARIOS Y OTROS

                ACTORES IMPLICADOS



Beneficiarios directos:



En el caso de la presente propuesta, los habitantes de la aldea de Candemba-Uri y de la ciudad de Bafatá en su conjunto son beneficiarios de todos los ejes de la intervención: Salud, Educación, Formación Profesional y Desarrollo Comunitario. 



Estamos hablando de una población urbana que ronda las 60.000 personas y de las que podemos ofrecer los siguientes datos desagregados por edad y sexo: 



· Total hombres: unos 27.000.

· Total mujeres: unas 33.000



Justificación: análisis de problemas y objetivos



La población de Bafatá está compuesta por familias que viven del pequeño comercio local, del cultivo del arroz, de la recolección de los frutos de la naturaleza, en especial del anacardo, de la ganadería y de pequeños huertos familiares.



En ese sentido, las características de la población son bastante heterogéneas, al contrario de lo que ocurre en Candemba-Uri. Bafatá es una capital con predominio de las etnias fula y mandinga, ambas musulmanas. Conviven entre ellas sin problemas, lo mismo que con las otras etnias presentes en la región: balantas, pepeles, manjacos, biafadas…



Por el contrario, sí hay diferencias por razón de género. Las mujeres son las que dedican más tiempo no sólo a las tareas domésticas y al cuidado de la familia, sino también a las labores agrícolas y a la venta de sus frutos, que son la base de la subsistencia de la comunidad. 



Frente a esto, nos encontramos con una sociedad patriarcal con un fuerte sentido de la jerarquía, lo que supone la existencia de dos grupos de intereses muy diferenciados: los masculinos, que resultan priorizados, frente a los femeninos, que, siendo básicos para la subsistencia de la comunidad, sin embargo, resultan con frecuencia relegados a un segundo plano. 



En este sentido, nuestro proyecto tiene una clara función equilibradora porque centra gran parte de sus actividades en favor de la mujer y de la infancia. Desde la mejora de los accesos al hospital -instalación mucho más frecuentada por las mujeres- hasta las emisiones de Radio Mujer o el lavadero del río, entre otras acciones.  



Beneficiarios indirectos y potenciales: 



Para los ejes a ejecutar directamente en la aldea de Candemba-Uri, no se prevén beneficiarios indirectos, pues como potenciales usuarios del colegio y del centro de salud lo son todos sus habitantes. En cuanto a Radio Mujer, podemos decir que la población beneficiaria es toda la región de Bafatá. 



Perjudicados: 



Del análisis de las prioridades establecidas y las actividades diseñadas se deduce que no hay grupos que puedan sentirse perjudicados por el proyecto.



Excluidos: 

No se ha identificado ningún grupo social o persona excluida de las actividades del proyecto, puesto que los ejes a desarrollar van a beneficiar de una u otra forma a todas las familias de la zona. 



Participación de la mujer: 



En este punto hay que decir que la participación de la mujer es fundamental en el diseño de la propuesta, ya que su especial visión de los problemas de la comunidad y su empuje indiscutible han guiado el proyecto desde sus inicios. 



Condiciones de acceso a las prestaciones y servicios: 



· Para beneficiarse de las acciones del proyecto, tanto de formación como de sostenibilidad y mantenimiento no se requiere ninguna condición previa.





OBJETIVOS Y LÓGICA DE INTERVENCIÓN



Objetivos generales del proyecto:



· Mejorar las condiciones de vida de los habitantes de la aldea de Candemba-Uri y de la ciudad de Bafatá. 



· Mejorar la formación de la juventud y darle nuevas oportunidades de conocimiento y empleo.



· Favorecer la participación de la mujer y su reconocimiento social en la vida y en la política de la región de Bafatá.



Los 11 objetivos específicos para esta undécima fase: 





· 1.- Mejorar la formación técnica de los profesionales de la salud y de la población general sobre autocuidados.

 

· 2.- Mejorar la atención sanitaria en nuestro centro de salud mediante la contratación de personal sanitario.



· 3.- Mejorar las condiciones de seguridad en el trabajo de los herreros de Bafatá. 



· 4.- Mejorar la formación de las mujeres en habilidades de comunicación social.



· 5.- Dar continuidad al derecho de acceso a la educación secundaria a los niños de Candemba-Uri. 



· 6.- Mejorar los conocimientos en electricidad de las mujeres de Radio Mujer y de un grupo de jóvenes de Bafatá.



· 7.- Mejorar la información de salud de las mujeres de la radio y de la población general.



· 8.- Asegurar el funcionamiento de la escuela infantil de Candemba-Uri.





· 9.- Asegurar el funcionamiento del centro de salud.



· 10.- Asegurar el sostenimiento de Radio Mujer y añadir la oferta de atención sanitaria. Y bucodental.

 

· 11.- Contar con el apoyo sobre el terreno de la ONG contraparte. 



Resultados esperados con relación a los objetivos (RE):



ÁREA DE SALUD



RE.para A1.-Realizados los talleres de salud y educación para la salud



RE.para A2.- Realizado el taller de salud para  las redactoras de Radio Mujer.



RE.para A3.- Producidos y emitidos los programas de salud radio Radio Mujer.



RE.para A4.-Realizados con éxito la creación de una consulta sanitaria polivalente en Radio Mulher y el mantenimiento del Centro de Salud.



RE.para A5.- Contratado con éxito el personal sanitario para nuestro centro de salud.



RE.para A6.-	Comprados y servidos los alimentos para los alumnos de la escuela de Candemba-Uri.



ÁREA DE EDUCACIÓN



RE.para B1.- Producidos y emitidos los diez programas educativos en Radio Mujer



RE.para B2.- Creado el grupo de radio teatro del liceo para la igualdad y derechos de la mujer.



RE.para B3.- Realizado el taller para la formación de las maestras de nuestra escuela en Candemba-Uri



RE.para B4.- Mejorado el estado nutricional de niños y niñas menores de 3 años y el aporte calórico de la comida de los alumnos de nuestra escuela de Candemba-Uri.



RE.para B5.- Abonada la matrícula de nuestro alumnos en el liceo de Bafatá.



RE.para B6.- Llevado a cabo el sostenimiento de Escuela infantil.



RE.para B7.- Impartidas con éxito las clases nocturnas de alfabetización de adultos.



RE.para B8.- Efectuadas las obras de arreglo en el pozo y dotado de una bomba y paneles solares



RE.para B9.- Efectuadas las reparaciones y el pintado de nuestra escuela de Candemba-Uri



ÁREA DE COMUNICACIÓN



RE.para C1.- Realizado con éxito el taller de formación en periodismo.



RE.para C2.- Realizado el taller de formación en técnica radiofónica.



RE.para C3.- Realizado el taller de Fotografía y redes sociales.



RE.para C4.- Renovados los equipamientos y materiales de Radio Mujer.



RE.para C5.- Llevado a cabo el mantenimiento de la casa de Radio Mujer.



D.- ÁREA DE FORMACIÓN PROFESIONAL



RE.para D1.- Realizado con éxito el taller de herrería y pozos.



RE.para D2.- Realizado el taller de electricidad. 





ÁREA E. COLABORACIÓN DE LA ONG CONTRAPARTE



RE.para E1.-	Realizada la colaboración de la ONG contraparte. 





Indicadores Verificables Objetivamente (IVO) y Fuentes Verificables (FV) en relación con los resultados: 



A. ÁREA DE SALUD



RE.para A1.-El profesional de enfermería, así como las madres de los alumnos y las profesoras  han mejorado sus conocimientos técnicos en educación para la salud.

	IVOA1:

	-FV: Certificado acreditativo firmado por el delegado regional de Salud.

	-FV: Certificado acreditativo firmado por el alcalde de Candemba-Uri.

	-FV: Certificado firmado por la directora de la escuela de Candemba-Uri

	-FV: Reportaje fotográfico.



RE.para A2.- Las redactoras de Radio Mujer han adquirido conocimientos que mejoran sus vidas y los contenidos emitidos en antena.

	IVOA2:

	-FV: Certificado acreditativo firmado por la presidenta de la Asociación Radio Mujer de Bafatá.

	-FV:Certificado acreditativo firmado por la directora de Radio Mujer de Bafatá.

	-FV: Certificado acreditativo de la ONG contraparte.

	-FV: Reportaje fotográfico.



RE.para A.3.- Radio Mujer ha hecho y emitido los programas de salud.

	IVOA3:

	-FV: Certificado acreditativo firmado por la directora de Radio Mujer.

	-FV: Certificado acreditativo firmado por la ONG contraparte.

	-FV: Copia grabada de los programas.



RE.para A.4.- Las instalaciones del consultorio polivalente y del centro de salud de Candemba-Uri están en buenas condiciones de uso.

	IVOA4:

	-FV: Certificado de la directora de Radio Mulher

	-FV: Certificado acreditativo firmado por el alcalde de Candemba-Uri.

	-FV: Certificado firmado por el presidente de la ONG contraparte

	-FV: Reportaje fotográfico



RE.para A.5.- El personal sanitario presta atención en nuestro centro de salud de manera satisfactoria.

	IVOA5:

	-FV:Certificado acreditativo firmado por el alcalde de Candemba-Uri.

	-FV:Certificado acreditativo firmado por los propios profesionales contratados.

	-FV:Certificado firmado por la ONG contraparte.

	-FV:Reportaje fotográfico.



RE.para A.6.- Los alumnos de la escuela de Candemba-Uri han visto mejorado el valor nutricional de su dieta.

	IVOA6:

	-FV:Certificado acreditativo firmado por la directora de la escuela de Candemba-Uri.

	-FV:Certificado acreditativo firmado por el médico del centro de salud de Candemba-Uri.

	-FV:Reportaje fotográfico.



B. ÁREA DE EDUCACIÓN



RE.para B.1.-Radio Mujer ha producido y emitido diez programas educativos.

	IVOA1:

	-FV:Certificado acreditativo firmado por la directora de Radio Mujer.

	-FV:Certificado acreditativo de la ONG contraparte.

	-FV:Copia grabada de los diez programas.



RE.para B2.-El liceo de Bafatá cuenta con un grupo de teatro radiofónico para la igualdad y derechos de la mujer.

	IVOB2:

	-FV:Certificado acreditativo del director del liceo.

	-FV:Certificado acreditativo de la ONG contraparte.

	-FV:Reportaje fotográfico. 



RE.para B3.-Las maestras de nuestra escuela en Candemba-Uri están mejor formadas en técnicas docentes para alumnos de infantil. 

	IVOB3:

	-FV:Certificado acreditativo firmado por la directora de la escuela.

	-FV:Certificado acreditativo de la ONG contraparte.

	-FV:Reportaje fotográfico.



RE.para B4.- Los alumnos de nuestra escuela de Candemba-Uri han visto mejorado su aporte calórico.

	IVOB4:

	-FV:Certificado acreditativo firmado por la directora de la escuela.

	-FV:Certificado acreditativo firmado por el médico del centro de salud.

	-FV:Reportaje fotográfico.





RE.para B5.-Nuestros alumnos en el liceo de Bafatá han podido seguir asistiendo a clases durante el curso académico 2025-26.

	IVOB5:

	-FV:Certificado acreditativo del director del liceo.

	-FV:Certificado acreditativo de la ONG contraparte.

	-FV:Reportaje fotográfico. 



RE.para B6.-Gracias al salario abonado a una de sus maestras, la escuela infantil ha atendido adecuadamente a sus alumnos.

	IVOB6:

	-FV:Certificado acreditativo firmado por la directora de la escuela.

	-FV:Certificado acreditativo firmado por el alcalde.

	-FV:Reportaje fotográfico.



RE.para B7.- Los alumnos han asistido a clases nocturnas de alfabetización durante el curso 2025-26.

	IVOB7:

	-FV:Certificado acreditativo firmado por el alcalde.

	-FV:Certificado acreditativo firmado por el profesor de adultos.

	-FV:Reportaje fotográfico. 



RE.para B8.- Los alumnos del liceo de Bafatá disponen de agua procedente del pozo reparado.

	IVOB8:

	-FV:Certificado acreditativo del director del liceo.

	-FV:Certificado acreditativo de la ONG contraparte.

	-FV:Reportaje fotográfico. 



RE.para B9.-Nuestra escuela de Candemba-Uri ha estado en perfecto estado para atender a los alumnos del curso 2025-26.

	IVOB9:

	-FV:Certificado acreditativo firmado por la directora de la escuela.

	-FV:Certificado acreditativo firmado por el alcalde.

	-FV:Reportaje fotográfico.



C. ÁREA DE COMUNICACIÓN



RE.para C1.- Gracias al taller de formación en periodismo, las redactoras de Radio Mujer están mejor preparadas para su trabajo.

		IVOC1:

	-FV: Certificado acreditativo firmado por la directora de Radio Mujer.

	-FV: Certificado acreditativo firmado por la presidenta de la Asociación Radio Mujer de Bafatá (ARAMUB)

	-FV: Reportaje fotográfico.



RE.para C2.- Gracias al taller de formación en técnicas radiofónicas, las redactoras de Radio Mujer están mejor preparadas para su trabajo.

		IVOC2:

	-FV: Certificado acreditativo firmado por la directora de Radio Mujer.

	-FV: Certificado acreditativo firmado por la presidenta de la Asociación Radio Mujer de Bafatá (ARAMUB)

	-FV: Reportaje fotográfico.



RE.para C3.- Gracias al taller de formación en técnicas radiofónicas, las redactoras de Radio Mujer están mejor preparadas para su trabajo.				IVOC3:

	-FV: Certificado acreditativo firmado por la directora de Radio Mujer.

	-FV: Certificado acreditativo firmado por la presidenta de la Asociación Radio Mujer de Bafatá (ARAMUB)

	-FV: Reportaje fotográfico.



RE.para C4.- Radio Mujer dispone de los equipamientos y materiales que precisa para llevar a cabo sus funciones sociales.

		IVOC4:

	-FV: Certificado acreditativo firmado por la directora de Radio Mujer.

	-FV: Certificado acreditativo firmado por la presidenta de la Asociación Radio Mujer de Bafatá (ARAMUB)

	-FV: Reportaje fotográfico.



RE.para C5.-La casa de Radio Mujer está en buenas condiciones para seguir emitiendo.

		IVOC5:

	-FV: Certificado acreditativo firmado por la directora de Radio Mujer.

	-FV: Certificado acreditativo firmado por la presidenta de la Asociación Radio Mujer de Bafatá (ARAMUB)

	-FV: Reportaje fotográfico.



D.- ÁREA DE FORMACIÓN PROFESIONAL



RE.para D1.- Los alumnos del taller de herrería y pozos han mejorado las habilidades de su oficio.

	IVOD1:

	-FV: Certificado acreditativo firmado por el monitor que ha impartido el taller.

	-FV: Certificado acreditativo firmado por el presidente de la ONG contraparte.

	-FV: Reportaje fotográfico.



RE.para D.2.-Los alumnos del taller de electricidad han mejorado las habilidades de su oficio. 

	IVOD2:

	-FV: Certificado acreditativo firmado por el monitor que ha impartido el taller.

	-FV: Certificado acreditativo firmado por el presidente de la ONG contraparte.

	-FV: Reportaje fotográfico.



E. ÁREA DE COLABORACIÓN CON LA ONG CONTRAPARTE



-RE.para E1.-La ONG ha cumplido con el cometido de gestionar y facilitar la ejecución de esta undécima fase del proyecto Laovo Cande.

	IVOE1:

	-FV: Declaración responsable del presidente de Periodistas Solidarios.

	-FV: Declaración responsable del presidente de la ONG ANAJOSA. 



Todas las actividades estarán coordinadas sobre el terreno por la ONG contraparte local y con las autoridades, con quienes mantendremos una comunicación constante en los meses que dure la 

actuación propuesta.

CRONOGRAMA
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		A.1.- Talleres de educación para la salud

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		A.2.- Taller de salud redactoras Radio Mujer

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		A.3.-Producción de programas de salud

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		A.4.-Consulta en Radio y mantenimiento centro de salud

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		A.5.-Contrato profesionales salud

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		A.6.-Mejora nutricional para los alumnos escuela

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		B.1.-Diez programas educativos de radio

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		B.2.-Grupo de radio teatro para la igualdad 

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		B.3.- Taller formación maestras

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		B.4.-Mejora del aporte calórico dieta

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		B.5.-Matrícula alumnos liceo

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		B.6.-Salario Maestra de nuestra escuela

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		B.7.-Salario profesor adultos

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		B.8.-Arreglo agua del liceo Bafatá

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		B.9.-Arreglo y pintura escuela

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		C.1.- Taller formación periodística

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		C.2.- Taller técnica radiofónica

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		C.3.- Taller fotografía y redes

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		C.4.-Renovación de equipamientos Radio Mujer

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		C.5.- Mantenimiento casa radio

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		D.1.-Taller de herrería y pozos

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		D.2.-Taller de electricidad

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		



		E.1.-ONG contraparte



		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		









PRESUPUESTO GLOBAL POR FINANCIADORES



		COSTES DIRECTOS

		APORTACIÓN DIPUTACIÓN

		APORTACIÓN MANCOMUNIDAD

		COSTE DE LA  INTERVENCIÓN



		A.SALUD

		

		

		



		A.1.-

Talleres de educación para la salud

		

		

		

 2.300€



		A.2.-

Taller de salud para redactoras de Radio Mujer

		

		

		300€



		A.3.-

Producción de programas de salud para radio

		

		

		  0€



		A.4.-

Creación sala consulta y mantenimiento instalaciones centro de salud

		

		

		3.000€



		A.5.-

Contratación del personal Centro de Salud

		

		

		4.800€



		A.6.-

Compra de alimentos para bebés y alumnos de la escuela

		

		

		   2.200€



		TOTAL SALUD

		

		

		12.600€



		B.EDUCACIÓN

		

		

		



		B.1.-

Producción y emisión de programas educativos

		

		

		3.000€



		B.2.-

Creación de radio teatro para la igualdad

		

		

		800€



		B.3.-

Taller de formación de maestras

		

		

		2.800€



		B.4.-

Suplemento alimenticio para alumnos

		

		

		0,0 €

Cargado en A.6



		B.5.-

Matrícula alumnos del liceo

		

		

		1.000€



		B.6.-

Salario de una maestra

		

		

		925€



		B.7.-Sostenimiento escuela adultos

		

		

		925€



		B.8.-

Conducción de agua al liceo de Bafatá

		

		

		  1.350€



		B.9.-

Mantenimiento de la escuela 

		

		

		500€



		Total Educación

		

		

		11.300€



		

		

		

		



		C. COMUNICACIÓN

		

		

		



		C.1.-

Taller de Periodismo

		

		

		2.300€



		C.2.-

Taller de técnica radiofónica

		

		

		2.300€



		C.3.- 

Taller de fotografía y redes sociales

		

		

		2.300€



		C.4.- Renovación equipamientos Radio Mujer

		

		

		6.500€



		C.5.-

Mantenimiento casa Radio Mujer

		

		

		1.000€



		Total Comunicación

		

		

		14.400€



		

		

		

		



		D.FORMACIÓN PROFESIONAL

		

		

		



		D.1.- Taller de herrería y pozos

		

		

		2.600€



		D.2.- 

Taller de electricidad

		

		

		2.600€



		Total Formación Profesional

		

		

		5.200€



		COLABORACIÓN ONG CONTRAPARTE

		

		

		



		E.1.- 

		

		

		4.500€



		

TOTAL COSTES DIRECTOS

		40.000,00

		8.000,00

		  48.000€







Desglose del presupuesto:



A. SALUD



A.1.- Taller de educación para la salud.



-Viaje monitor/a 						1.500€

-Remuneración monitor/a					  800€



		Total							2.300€

 



A.2.- Taller de salud para redactoras de Radio Mujer. Este taller será impartido por el mismo monitor/a que el A.1



-Becas y refrigerio						  300€



		Total 							  300€





A.3.- Producción de 5 programas de salud para radio.



-Elaboración de guiones					    0€

-Grabación								    0€

-Emisión									    0€



		TOTAL							    0€



A.4.- Creación sala consultas en Radio Mujer y mantenimiento instalaciones centro de salud de Candemba-Uri.



-Materiales 								2.000€

-Mano de obra							1.000€



				Total					3.000€



A.5.- Contratación del personal Centro de Salud.



-Salarios								4.800€



			Total 						4.800€



A.6.- Compra de alimentos para bebés y alumnos de la escuela.



-Compra de alimentos						2.200€



			Total						2.200€





B.EDUCACIÓN



B.1.-Producción y emisión de 10 programas educativos



-Elaboración guiones y grabación			1.000€

-Emisión									2.000€

	

			Total						3.000€





B.2.- Creación grupo de radio teatro para la igualdad



-Campaña de captación						  300€

-Reuniones y refrigerios					  500€



			Total						  800€





B.3.- Taller de formación de maestras

-Viaje monitor/a						    1.500€

-Remuneración monitor/a			 	      800€

-Refrigerio							      500€



			Total					    2.800€



B.4.- Suplemento alimenticio para alumnos (incluido en el apartado A.6)

-Compra de alimentos					        0€



			Total						    0€





B.5.- Matrícula alumnos del liceo	   		 1.000€



			Total 					     1.000€



B.6.- Sostenimiento escuela



-Salario									   925€



			Total						   925€





B.7.- Sostenimiento de escuela adultos



-Salario profesor						   925€



			Total						   925€





B.8.- Conducción de agua al liceo

-Mano de obra							  750€

-Materiales								  600€



			Total						1.350€





B.9.- Mantenimiento escuela

-Mano de obra							  200€

-Materiales								  300€



			Total 						  500€





C.1.- Taller de Periodismo

-Viaje del monitor						1.500€

-Remuneración del monitor					  800€



			Total 					    2.300€





C.2.- Taller de técnica radiofónica

-Viaje del monitor						1.500€

-Remuneración del monitor					  800€



			Total 					    2.300€





C.3.- Taller de fotografía y redes

-Viaje del monitor						1.500€

-Remuneración del monitor					  800€



			Total 					    2.300€





C.4.- Renovación de equipamientos radio

-Mesa de sonido 							2.500€

-Torre antena 							2.000€

-Antena y cable 							  500€ 

-Ordenador E2 							  500€ 

-Ordenador redacción 						  600€ 

-Micro y pantógrafo 						  400€



			Total 						6.500€



C.5.- Mantenimiento casa radio

-Mano de obra							  600€

-Materiales								  400€



			Total						1.000€



D.1.- Taller de herrería y pozos

-Viaje del monitor						1.500€

-Remuneración del monitor					  800€

-Refrigerio								  300€



			Total 					    2.600€



D.2.- Taller de electricidad

-Viaje del monitor						1.500€

-Remuneración del monitor					  800€

-Refrigerio								  300€



			Total 					    2.600€





E.1.- Colaboración ONG contraparte

-Honorarios 									  2.800€

-Material fungible 								  200€

-Teléfono 	 							   		  500€

-Desplazamientos 							  1.000€



								Total: 		  4.500€



